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Nombre del Académico Adriana Berenice Pérez Jiménez
Eje Curricular Nutricién en Salud

Unidad de Conocimiento Nutricibn Molecular y Laboratorio
Semestre 4°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Evaluar la interaccion de la nutricion, como parte del ambiente, y la genética, como caracteristica propia del individuo o
grupo de poblacién, como mecanismos homeostaticos o de alteracién de la homeostasis.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo , o Fecha i 2
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (hrs)
Google Meet
Google Classroom
Encuadre o
Presentacion en
- . Power Point 24/ene/2024 15h
Presentacion de temario vy Voz
formas de evaluacién
Documento
compartido en word
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Tema 1. Conceptos generales
Definicion de términos:
nutrigenética, nutrigenémica,

Exposicion en clase y

Google Meet
Google Classroom
Presentacion en

bases nitrogenadas, acidos discusion dirigida : 24/ene/2024 15h

nucleicos, c?ogma central de la | Power Point

biologia. Voz

Tema 2. Bases generales de

genética

e Estructura del DNA

e Organizacion del DNA en el Google Meet
nucleo de la célula £ L | Google Classroom 01/feb/2024

e Estructural y funcién de un di)égﬂiliglr?rclji?in ig:se y Presentacion en 07/feb/2024 9 horas
gen 9 Power Point 14/feb/2024

e Transcripcion y traduccion Voz

e Genotipo y fenotipo

e Aleloy locus

e Leyes de la herencia genética

Primera evaluacion parcial Exédmenes impresos 21/feb/2024 1 hora

Tema 3. Regulacion de la Exposicién en clase y Google Meet

expresion génica discusion dirigida Google Classroom 21/feb/2024 5 horas

Factores de transcripcion vy Presentacion en 28/feb/2024
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mecanismos generales de Power Point
regulacién de la expresion génica Voz
Tema 4. Nutrigen6mica
e Factores de transcripcion que
controlan el metabolismo de
hidratos de carbono y lipidos: | ¢ Exposicion en clase y Google Meet 06/mar/2024
ChREBP, SREBPs, PPARs discusion dirigida Google Classroom 13/mar/2024
e Factores de transcripcién que | ¢ Lectura de articulos Presentacion en 50/mar/2024 9 horas
controlan el metabolismo de Elaboracién de resimenes Power Point
colesterol y sales biliares: LXR y cuadros sinépticos Voz
y FXR Articulos cientificos
e Factores de transcripcion que
controlan el metabolismo de
proteinas: ATF4
Segunda evaluacién parcial Examenes impresos 03/abr/2024 1 hora
Tema 5. Nutrigenética: defectos
monogénicos
e Defectos en el metabolismo
de aminoéacidos y proteinas. o Google Meet
* Aminoacidopatias " isouaion dirgica. Sprosentacien en | 03/abri2024 (2 )
(femlcet_onuna)}. . e Revision de casos clinicos Power Point 10/abr/2024 5 horas
e Acidemias organicas. Voz

Defectos en hidratos de
carbono. galactosemia
glucogenosis. intolerancia
hereditaria a la fructosa

Articulos cientificos
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Defectos en el
metabolismo de acidos
grasos
Tema 6. Nutrigenética: Defectos
poligénicos

e Efectos de los polimorfismos
en la respuesta metabdlica a
los alimentos Google Meet

dmi [ i le Classroom

o Genorr_uca comparativa y « Exposicion en clase y Google C assroo

poblacional Presentacion en

Estudios d iacion d discusion dirigida Power Point 17/abr/2024
* Estudios de asociacion de e Lectura de articulos 24/abr/2024 6 h
genoma completo (GWAS) y

i i i Voz
HapMap e Trabajo de investigacion

Articulos cientificos
e Enfermedades comunes de
interés Epidemiolégico:
obesidad, enfermedad
cardiovascular, diabetes,
hipertension y cancer

Tema 7. Ingenieria genética

¢ Organismos genéticamente - Google Meet
modificados e Exposicién en clase y Google Classroom
e discusion dirigida Presentacion en 08/may/2024 15h
e Modificacion del genoma Power Point

humano (CRISPR-Cas9) Voz
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Evaluacién final Ordinario

(primera oportunidad) Examenes impresos 08/may/2024 15h
Retroalimentacion a los

alumnos.

Entrega de calificaciones vy

firma por parte de los alumnos. Exdmenes impresos 15/may/2024 3h

Evaluacién  final Ordinario
segunda oportunidad

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de visita Objetivo de visita de visita
(dd/mmm/aaaa)
NA NA NA

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnéstica

Métodos de evaluacion

Evaluacion Sumativa

Cuestionario en formularios de
Google que no es considerado en la
evaluacion final

Exposicion
Lectura de articulos
Revisidn de casos clinicos

X X X

55%

Tareas

Exadmenes parciales
Trabajo en clase
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Trabajo de investigacion
Préacticas (taller o laboratorio)
Salidas/ visitas

Examenes

Otros:

X

40%

Trabajo final (dividido en 2
partes) y examen de los
mismos

A~~~
X

~ =

5%

Autoevaluacion de los
alumnos

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: Bioquimica: las bases moleculares de la estructura y
funcion celular. Lehninger, Albert L. Omega s.a.

Libro:. Harper: bioguimica ilustrada Murray, Robert, Granner,
Darly , Mayes, Peter y Rodwell, Victor. EI Manual Moderno. 2004

Libro: Nutriciébn en salud y enfermedad. Shils, Maurice Olson,
James Shike, Moshe Ross, Catharine (ed.). Mc Graw-Hill
Interamericana. 2002

Profesién o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

M.en C. Adriana Berenice Pérez Jiménez

06/dic/2023
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FIRMA DE ACADEMICO FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




